
Rygg - og nakkeoperasjoner i Norge

LFN har sjekket nettstedet Fritt Sykehusvalg Norge   og summert  antallet
operasjoner på rygg og nakke i alle regioner. Bildet som framkommer er følgende:

Rygg                  prolaps         stenose (trang ryggmargskanal)      fiksasjon( avstiving)

antall (ca)              2300                    1000                           1400

Nakke         

antall (ca)               280                         0                                0

Det utføres altså nærmere 5000 ryggoperasjoner og mindre enn 300
nakkeoperasjoner. De nakkeoperasjonene som utførers dreier seg om prolaps.

LFN mener at denne statistikken gir en god bekreftelse på at instabilitetsproblematikk
i nakken blir ignorert i norsk helsevesen. Derfor bruker man heller ikke de
diagnosene fra ICD-10 som skal benyttes på slik instabilitet. Hvorfor diagnostisere for
instabilitet når pasientene likevel ikke får noen behandling?


