LFN
\\\ Landsforeningen
For Nakkeskadde
& Tilsluttet Norges Handikapforbund

P — = S o - -
— Fn smerte som deles {n/)cr 5i73 4}‘/{/{

Dato 11.10.2011

Oslo Universitetssykehus HF - Ulleval
Vestre Viken HF, Ringerike sykehus

St. Olavs Hospital, Trondheim

Stavanger Universitetssjukehus
Haukeland Universitetssykehus

UNN HF, Tromsg

Helse Finnmark, Klinikk Hammerfest
Helse Finnmark, Alta spesialistpoliklinikk

Ang. diagnostikk og behandling av instabile
nakkeskader

LFN (Landsforeningen for nakkeskadde) er landets stgrste pasientorganisasjon for
nakkeskadde. Vi far en rekke henvendelser fra pasienter/medlemmer som er kronisk plaget
med omfattende symptomer etter nakkeskade, og hvor det i mange tilfeller er mistanke om
alvorlige ligamentskader og instabilitet. Disse pasientene ber om rad om hvor de kan
henvende seg for a fa dette bekreftet eller avkreftet.

| skriv av 9. mars 2011 ba vi derfor om at spesialistavdelingene i nevrologi og nevrokirurgi
ved landets st@rste sykehus redegjorde for diagnostikk/vurdering av denne pasientgruppen.
En av grunnene til denne henvendelsen er at sgk pa ”"Fritt sykehusvalg” ikke gir noen
informasjon om diagnostikk/ behandling av denne type skade. Vi finner opplysninger om
behandling av prolaps, stenose og avstiving nar det gjelder rygg, men nar det gjelder nakke
finnes det bare informasjon om prolaps og en stor sekkepost for “Nakkekirurgi annen”. Vi
gnsker a vite om denne sekkeposten inneholder avstivingsoperasjoner pa indikasjonen
instabilitet etter rupterte/delvis rupterte leddband pa alle nivaer i nakken
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Vi har kun mottatt svar fra et sykehus, og etterlyser derfor svar fra Dere.

Vi kan ha forstaelse for at var fgrste henvendelse kan ha blitt glemt eller oversett i en hektisk
sykehushverdag, og vedlegger derfor henvendelsen av 9. mars en gang til.

Vi insisterer pa at Dere - uansett hvilket tilbud Dere har - gir oss et svar. Dersom det er slik at
Dere ikke har noe tilbud, sa er det viktig informasjon som vi kan bringe videre til vare
medlemmer.

Med vennlig hilsen
Landsforeningen for Nakkeskadde

Jon Birger Eldevik

Kopi:

Likestilling- og diskrimineringsombudet
Pasient og brukerombudet i Finnmark

Pasient og brukerombudet i Tromsg

Pasient og brukerombudet i Nordland

Pasient og brukerombudet i Nord-Trgndelag
Pasient og brukerombudet i Sgr-Trgndelag
Pasient og brukerombudet i Mgre og Romsdal
Pasient og brukerombudet i Sogn og Fjordane
Pasient og brukerombudet i Hordaland

Pasient og brukerombudet i Rogaland

Pasient og brukerombudet i Vest-Agder
Pasient og brukerombudet i Aust-Agder
Pasient og brukerombudet i Telemark

Pasient og brukerombudet i Vestfold

Pasient og brukerombudet i Buskerud

Pasient og brukerombudet i Akershus

Pasient og brukerombudet i Hedmark/Oppland
Pasient og brukerombudet i Oslo

Pasient og brukerombudet i @stfold

Helse Nord RHF, Sjggata 10, 8038 Bodg

Helse Midt-Norge RHF, postboks 464, 7501 Stjgrdal
Helse Vest RHF, postboks 303 Forus, 4066 Stavanger
Helse Sgr-@st RHF, postboks 404, 2303 Hamar
MST

Vedlegg: Brev av 9. mars 2011
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